
Consensus-based leidraad DOOFNL
Etiologische diagnostiek (erfelijk) SNHL ontstaan op volwassenleeftijd (>18 jaar)
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Variant in familie 
bekend met 

passend fenotype

Overweeg 
beeldvorming**

SNHL > dan 
leeftijdsconform 

Age of onset 
<50 jaar

Verdenking op (cochleaire) 
otosclerose/ RCP

Overweeg 
(TRIO) 

gehoorpanel*

Ja Ja

Einde 
behandeling, 

geen DNA 
onderzoek

Nee

Geen verklarende 
diagnose

Afwijkend/
 geen beeldvorming

Nee

Positieve familie 
anamnese

Nee

Overweeg 
gerichte gen 
diagnostiek*

Ja

Overweeg syndroom 
diagnostiek en/of 

gehoorpanel*

Niet afwijkend

Niet afwijkend

Geen verklarende diagnose

* Counseling gericht op samen beslissen.
** CT (bij binnenoor malformatie) en/of MRI (bij retrocochleaire 
pathologie (RCP). Bij gemengd of asymmetrisch gehoor verlies

Syndromale 
kenmerken

Pendred

Overweeg herhalen 
gehoorpanel na 
ongeveer 5 jaar*

Overweeg 
beeldvorming**

Overweeg 
beeldvorming**

Ja

Bilateraal Unilateraal

Syndromale 
kenmerken

Nee

NB. Aanvrager is voldoende bekwaam voor het inzetten en pretest counselen van 
genetisch onderzoek en heeft toegang tot regelmatig overleg met klinische geneticus. 
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